
Gesundheitscampus  

im Rahmen der Langen Nacht der Wissenschaft am 30.05.2015 

 

 

Ort:     Haus 1 und Café Frösi  

___________________________________________________________________ 

 

1. Postergalerie zu Forschungsprojekten des Fachbereichs Sozial- und 

Gesundheitswesen 

18:30 - 21:00 Uhr, Raum 0.28 

 

Erfahren Sie mehr über unsere Forschungsprojekte am Fachbereich Sozial- und 

Gesundheitswesen. Anhand von Postern, Plakaten und Veröffentlichungen können Sie sich 

über unsere neusten wissenschaftlichen Erkenntnisse im Bereich Gesundheit und Soziales 

informieren und Kontakt zu den ProjektleiterInnen sowie den beteiligten Studierenden 

knüpfen. 

 

2. Gesundheitskino - Trailershow aus dem Studienbereich Gesundheit  

18:30 - 23:00 Uhr, Raum 0.28 

 

Was machen eigentlich die Gefös? Verschiedene Kurzfilme und Trailer veranschaulichen in 

der Langen Nacht der Wissenschaft die Arbeit der Studierenden und Lehrenden des 

Studienbereichs Gesundheitsförderung und -management am Fachbereich Sozial- und 

Gesundheitswesen. 

 

3. Marktplatz Gesundheit 

18:30 - 23:00 Uhr, Raum 0.26 und 0.27 

 

Auf dem Marktplatz kann Gesundheit aktiv erlebt werden. Die Besucher erhalten Tipps für 

eine gesunde Alltagsgestaltung und erproben diese vor Ort unter professioneller Anleitung. 

Folgende Angebote werden präsentiert: 

 

 Dem Alter auf der Spur - Alterssimulation, Prof. Dr. Regina Dathe und Yvonne Jahn (PiA 

e.V.), Raum 0.26 

 Ergonomische Arbeitsplatzgestaltung, Stefanie Hoffmann und Ricarda Kramer 

(Masterstudiengang Gesundheitsfördernde Organisationsentwicklung), Raum 0.27 

 Fit für den Büroalltag -  Bewegungspausen am Arbeitsplatz, Simone Hollstein, Raum 0.27 

 Wie fülle ich mein Bewegungskonto? Bewegungsförderung im Alltag, Prof. Dr. Kerstin 

Baumgarten, Raum 0.26 

 

4. Flashmob - Gesundheit in Bewegung 

18:45 Uhr, Freifläche vorm Haus 1 (Frösi-Seite) 

Anleitung erfolgt durch: Frau Simone Hollstein (Lehrkraft für Gesundheitspraxis und 

Gesundheitsbildung) 

 



Dass „Gesundheit bewegt“ zeigt der Fachbereich SGW in der Langen Nacht der 

Wissenschaft auf besondere Weise: 18:45 Uhr findet vor dem Haus 1 (Frösi-Seite) ein 

Flashmob zum Thema Gesundheit in Bewegung statt, den man nicht verpassen sollte. 

 

5. Vortragsprogramm - Einblicke in die Gesundheitswissenschaften 

19:00 - 20:00 Uhr, Raum: 1.39  

 

Akteure des Fachbereichs Sozial- und Gesundheitswesen vermitteln einen Einblick in 

aktuelle Handlungsfelder der Gesundheitswissenschaften. Folgende Vorträge finden statt: 

 

19:00 - 19:15 Uhr: Walkability - Wie Städte Bewegung fördern,  

Prof. Dr. Kerstin Baumgarten 

19:15 - 19:30 Uhr: Arbeit, Führung und Gesundheit,  

Prof. Dr. Peter Rudolph 

19:30 - 19:45 Uhr Zur Geschichte der Alkoholprävention,  

Dr. Sabine Schaller 

19:45 - 20:00 Uhr Älter werden in den eigenen vier Wänden - Möglichkeiten der 

Wohnraumanpassung,  

Yvonne Jahn (Gesellschaft für Prävention im Alter (PIA) e.V.) 

 

Anmerkung: max. 30 Plätze 

 

6. Science Café: Wie sicher ist unser Trinkwasser?  

20:00 - 22:00 Uhr, Café Frösi 

Organisation: Dr. Katja Kailer (Vertretungsprofessorin für Gesundheitsförderung mit dem 

Schwerpunkt öffentliche Gesundheit und Umwelt) 

 

Legionellen, Medikamentenrückstände, Plastikkügelchen und Blei im Trinkwasser? – Immer 

wieder verbreiten die Medien neue Schreckensmeldungen und verunsichern Bürger/innen 

bezüglich des Konsums von Leitungswasser. Stellt das Trinkwasser ein gesundheitliches 

Risiko dar oder ist die Panikmache eher schädlich für Sie und Ihren Geldbeutel? Warum 

kaufen so viele Menschen ihr Trinkwasser in Plastikflaschen und tragen es mühevoll nach 

Hause, statt die kostengünstige und einfache Alternative aus dem Wasserhahn zu wählen? 

Wenn auch Sie diese und ähnliche Fragen beschäftigen, möchten wir Sie herzlich am 30. 

Mai 2015 ins Café Frösi der Hochschule Magdeburg einladen. Hier haben Sie die 

Möglichkeit, sich in gemütlicher Atmosphäre – bei einem Glas H2O oder anderen gesunden 

Flüssigkeiten, wenn gewünscht auch mit unterschiedlichen Anteilen C2H5OH – mit 

Expert/innen auszutauschen und Ihre Fragen zu diskutieren. 

 

Als Expert/innen sind geladen: 

Dipl.-Chem. Uta Rädel, Leiterin des Dezernats Umwelt- und Wasserhygiene, Landesamt für 

Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt, 

Dipl.-Bw. (BA) Dino Trescher, M. Sc., Kommunikationswissenschaftler und 

Wissenschaftsjournalist, 

Dipl.-Ing. Lothar Vigelahn, Trinkwasser- und Badewasserhygiene, Umweltbundesamt 

 

 



7. Party-Lounge im Café Frösi 

18:30 - 00:00 Uhr, Café Frösi 

 

In der Langen Nacht der Wissenschaft lädt das Café Frösi bei gegrillten Leckereien, frischen 

Salaten und fruchtigen Cocktails zum Schlemmen, Lachen, Tanzen und Verweilen ein. 

 

 

Rückfragen zum Programm bitte an: 

 

Kompetenzzentrum Gesundheit (KoGes) 

Frau Nadine Neubauer 

E-Mail: koges@hs-magdeburg.de 

Tel.:   0391 886 4374 

 

 


