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Abstract  
 
Das Thema Flüchtlinge gewinnt zunehmend an Bedeutung. Leider weist das aktuelle 
Gesundheitssystem sowie die Aufnahmesituation in Deutschland gravierende Defizite in der 
Versorgung von Betroffenen auf. Umso wichtiger erscheint die Arbeit von Organisationen, die sich auf 
die Begleitung von Flüchtlingen spezialisiert haben.  

In dem Vortrag wird auf die psychosozialen Aspekte der Flucht, sowie auf die gesundheitlichen Folgen 
für die Betroffenen aufmerksam gemacht.  

Im ersten Teil des Vortrages wird das Psychosoziale Zentrum Sachsen-Anhalt und seine Tätigkeitsfelder 
vorgestellt. im zweiten Teil wird auf die Anforderungen und die daraus resultierenden psychosozialen 
Herausforderungen, mit denen die Flüchtlinge in Deutschland konfrontiert sind, eingegangen. Des 
Weiteren wird von psychischen Störungen berichten, die als Folge von Traumatisierungen entstehen. 
Abschließend werden die Herausforderungen in der therapeutischen Arbeit im Hinblick auf die 
aufenthaltsrechtlichen Rahmbedingungen erläutert und die Faktoren analysiert, die den 
Genesungsprozess der Betroffenen begünstigen würden. 
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